GDY ODCHODZA...

Listopad w naszej kulturze to czas refleksji i maty nadzyciem. Kadego roku, obchodg Swieto
Zmartych i Zaduszki, oswajamy gzesmierciq - przynajmniej ,tak w teorii”. Bo gdy naprawglprzychodzi,
nikomu nie jest tatwo i nie mgadnego prostego przepisu, jak gaakceptowé czy przygcé bezbolgnie.
Mamy dopiero po kilkanscie lat, nasi rodzice ¢ jeszcze miodzi, v rzadko bezpwednio dowiadczamy
(na szcescie) utraty najblgszych, choci& niektdrzy z nas musieli gegna’ juz swoich dziadkéw czy babcie.
Ale sporo jest ¥rod nas oséb, ktére przgly odefcie swoich ukochanych zwiegz i o tym wianie chcemy
opowiedzié.

WERONIKA PILAROWSKA: Na urodziny mojej siostry ponad trzy lata temu
rodzice mieli podarowa jej chomika dzungarskiego, ale ostatecznie kupili dwa i w ten sgdb zostatam
wilascicielka i opiekunka Pusi- uroczego zwiergtka o fadnym, siwym futerku. Byt z niej spory takonczuch,
ale tez bardzo lubita zabawy. Odeszta od nas 17 grudnia uggtego roku. Najbardziej jest mi przykro
dlatego,ze mnie przy tym nie byto. Gdy wrocitam ze szkoly, @aczytam,ze nie biega po klatce, a po chwili
ujrzatam, jak lezy koto miseczki. Sercé&cismat mi smutek i jeszcze dzisiaj nie mogo tym spokojnie mowt.
Ciagle jest mizal, bo mam wraienie,ze mgczyta s w samotndci. Pusia byta dla mnie jak przyjacitika, czsto bratam ja na
rece, opowiadatam jej o r@énych sprawach. Wiem,ze mnie nie rozumiata, ale miata jeda wspaniak cecke- nigdy si¢ na mnie
nie ztdcita ani nie obrazata. Po jej odefciu czutam pustke, brakowato mi jej zabawnego piszczenia. Rodzice dzieli moj
smutek i pare dni pézniej kupili psa, ktéry jest z nami do dzisiaj. Kochamy go, traktujemy jak cztonka rodziny, ale w moim
sercu jest cagle miejsce i pamgé dla Pusi. Nadal te trzymam w telefonie jej zdjecie.

NATALIA SUDRA: Ja ponad cztery lata temu stracitam psa, ktérego mzice kupili mi, jak bytam matym
dzieckiem, bo miatam trzy-cztery latka. J& wtedy bardzo lubitam zwierzta. To byla suczka Daisy.
Pamigtam, ze tego dnia z przedszkola odebrata mnie babcia. Wochu Daisy zacgla si¢ dziwnie zachowywd,
nie chciata s¢ ze mm bawié¢, byta smutna, caly czas leafa, a w koicu zwymiotowata. Mama zabrafa j
wieczorem do weterynarza, ale nie umiat on stwierdé co s¢ konkretnie ztego dzieje i dat tylko jaki
zastrzyk. Ale to nie pomogto, wéc mama wybrata s¢ do drugiego lekarza. Niestety okazalto gj ze bylo juz za p&no na ratu-
nek. Pamgtam to wszystko tak doktadnie, bo bardzo to przgylam — to bylo moje pierwsze zwierg. Najpierw ptakatam, po-
tem troche mniej, ale dlugo, dlugo byto mi smutno. Szczegdkijak spojrzatam np. na jaka$ zabawke dla psa. Miatam potem i
inne, ale Daisy jest dla mnie bardzo wina. Gdy teraz ja przywotuje¢ w pamigci, to widze nasze zabawy i ogrédek babci, w
ktérym ja pochowalgmy. Pies lub inne zwierg w domu jest towarzyszem, gdy np. nie ma rodzicowCzujemy wtedy czyps$
obecndé i sympatie. To tez dla nas sprawdzian, czy i my umiemy gikims§ opiekowat, o koga troszczy, czy jestémy odpo-
wiedzialni.

4 JULIA SZYMA NSKA: Najsmutniej wspominam odefcie psa Rexa, ktory naleat do babci. Poniewa moja
“,m, mama p&no wtedy wracata z pracy, dio u babci przebywatam i bardzo si do niego przywhzatam. Czutam

[\ wtedy, ze Rex jest take i moj. To byl mieszaniec, majcy sporo cech owczarka niemieckiego. Pewnego razu
L | przyjechatam jak zwykle do babci i okazato si, ze Rexa ju nie ma, bo zjadt cé i chyba sk zatrut. Pamigtam
- % taki ogromny smutek, jak si o tym dowiedziatam. Miatam wtedy 9 lat, ale to wspmnienie pozostato mi w
—s—— pamieci do dzisiaj. Teraz u nas w domu g dwa psy: york i owczarek szetlandzki. Nie dopuszean takiej
mysli, gdyby ktéregos z nich zabrakto, bo jestem do nich jeszcze bardziprzywi gzana niz do Rexa.

NIKOLA SIEDLEREWICZ: Chcialabym opowiedzi€ o przezyciu zwigzanym z odefciem mojej kosza-
tniczki. To gatunek matego gryzonia, taka ziemna vewiérka. Najpierw kupili $my jedno takie zwierztko,

miat to byé samiec. Okazato ¢, ze to samiczka i w dodatku kotna. Kiedy pojawity s mtode, zostawilsmy

samczyka (resz¢ sprzedal§my) i tak mielismy parke. Bardzo sk cieszytam, jak s¢ okazalo, ze pojawily sie

trzy miode. Pojechatam na ferie zimowe do dziadkéwa cata rodzinka koszatniczek zostata w moim pokoju
Jak wrdcitam, mama powiedziata mi,ze jedno z matych umarto. Nie zdzytam mu nawet nad& imienia. To

na pewno nie jest tak samo, jak odchodzi jeden jedy w domu pies, ale te byto mi bardzo smutno.

ZDANIEM EKSPERTA
O komentarz do tego trudnego tematu poprasily naszego szkolnego psychologa, PANANNE
KLINIK.

Zwierzeta zyja krocej od ludzi. Kiedy opiekujemy se zwierzatkiem w naszym domu i cieszymy
sie jego obecnécig, nie mylimy o tym. Dopiero kiedy zwierz si¢ starzeje i zaczyna chorowé
przezywamy niedowierzanie,ze maze umrzet. MOéwimy sobie, ze to niemaliwe i nasz ulubieniec na
pewno wyzdrowieje. Kiedy jestémy zaskoczeni §miercig pupila, to po pierwszym szoku przeywamy
bunt i zlosé¢, ze to sg zdarzyto. Dopiero potem stajemy & smutni i czujemy zal. To s naturalne
. odczucia, ktore psychologia nazywa fazami przgwania zalu po stracie. Na pocgtku brakuje nam
obecndci psa czy kota. Nie wita nas po przgriu do domu i nie tragca noskiem,zeby wyj§é z nim na spacer. Strata zwiergtka,
ktore kilka lat mieszkato z nami w domu i stato si niemal cztonkiem rodziny, mae bole bardziej niz strata przyjaciela. Te-
sknimy za nim, wspominamy, czasami ptaczemy i aglamy zdjecia. Predzej czy p&niej, pewnego dnia cierpienie zniknie,
godzimy sk z nierozlgczndicia zycia i Smierci i bedziemy gotowi przyja¢ do domu nowego pupila. Przywjzemy si do Mrucz-
ka Ill, pami etajac o Mruczku | i Mruczku II.
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