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W tym numerze:

Wywiad jesieni:

Pani mgr Irena Wegrowska 0 pracy w szkole dawniej i dzis,
a takze o swoim najwiekszym marzeniu.

Ponadto:

Ciekawostki — najwieksza wyspa $wiata. X
Halloween — co to za $wigto?

Zimowa krzyzowka — rozwiaz to sam !

Swieta Bozego Narodzenia - to juz niedlugo, a u nas kilka
slow o Swiatecznych zwyczajach i tradycjach .
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Wywiad z Pania mgr Ireng Wegrowska

-Dzien dobry! Czy moge przeprowadzi¢ z Pania wywiad?

I.W. - Dzien Dobry! Tak, bardzo proszg.

- Czemu na studiach wybrala na Pani geografie, a nie inny przedmiot ?

|.W. -Zawsze marzylam o tym, aby mdc poznawaé $wiat. Niestety nie moglam
podrozowac po $wiecie, a wigc wiele si¢ uczac, bardzo polubitam geografi¢. Do
dzisiaj uwazam, ze to najprzyjemniejszy przedmiot.

- Czy zaczynajac swoja kariere zawodowa jako nauczyciel rowniez uczyla pani
takich przedmiotéw jak teraz?

I.W. - Tak, od samego poczatku uczytam geografii, ale rowniez biologii, ktora jest
czes$cia nauk przyrodniczych.

- Jak wygladala wowczas szkola? Czy byla tak rozbudowana jak dzis?

I.W. - Jesli chodzi o budynki wygladata tak jak dzisiaj. W budynku A byty gabinety
przedmiotow matematyczno-przyrodniczych, a w budynku B humanistycznych i
nauczania poczatkowego.

Byta to szkota sktadajaca si¢ z 8 klas. Zaczynajac prace klas 4 byto az 12. Przez
kilka lat istniato w naszej szkole liceum ogdlnoksztatcace.

- Czy uczniowie na lekcjach mogli korzystaé z pomocy naukowych takich jak
obecnie?

ILW. - Technika rozwija si¢ z dnia na dzien. Nie byto wtedy ery komputera, internetu
ani komorek. Korzystato si¢ jedynie z podrecznikow, zeszytow i atlasow.

-Jak dawniej radzil sobie nauczyciel nie majac do dyspozycji komputera, dru-
karki i kserokopiarki?

I.W. - Prace klasowe byly pisane na tablicy lub odrecznie i przebijane przez kalke
dla kazdego ucznia. Bylo znacznie trudniej, gdyz nauczyciel musial po§wigcac wig-
cej swojego wlasnego czasu na przygotowanie sprawdzianow.

- Czy dzi$ uczniowie chetniej ucza si¢ geografii i przyrody, czy wykazujq zainte-
resowanie tymi przedmiotami?

I.W. - Obecnie dzieci w ogole mniej si¢ ucza, gdyz wykorzystuja wiele roznych
pomocy naukowych miedzy innymi Internet.

- Jakie lekcje sprawiaja pani najwi¢cksza przyjemnos¢?

I.W. - Najbardziej podoba mi si¢ kiedy dzieci biorg aktywny udziat w lekcji i sa
zaciekawione przedmiotem.

- Jakie jest pani najwi¢ksze marzenie?

I.W. - Moim najwigkszym marzeniem jest podr6z dookota $wiata.

- W takim razie dzi¢kuje za wywiad . Do widzenia!

I.W. - Do zobaczenia!
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Skad sie wziat
taki zwyczaj w Polsce?

Halloween— zwyczaj zwigza-

ny z maskaradg i odnoszacy si¢ do

A swigta zmartych, obchodzony w
wielu krajach nocg 31 pazdziernika, czyli przed dniem Wszyst-
kich Swigtych. Odniesienia do Halloween s3 czgsto widoczne w
kulturze popularnej, gldwnie amerykanskiej.

Halloween najhuczniej jest obchodzony w Stanach Zjed-
noczonych, Kanadzie, Irlandii i Wielkiej Brytanii. Mimo ze
dzien nie jest swigtem urzedowym, cieszy si¢ po swiecie Boze-
go Narodzenia najwicksza popularno$cia. Swieto Halloween w
Polsce pojawito si¢ w latach 90.

Glownym symbolem $wigta jest §wiecaca w srodku dy-
nia z wyszczerbionymi z¢bami. Inne popularne symbole to du-
chy, wampiry, czarownice, trupie, czaszki itp.

Doktadna geneza Halloween nie jest znana. Moze nig
by¢ rzymskie $wieto na cze$¢ bdstwa owocoOw 1 nasion
(Pomony) albo z celtyckiego $wigta na powitanie zimy. Wedtug
tej drugiej teorii Halloween wywodzi si¢ z celtyckiego obrzadku
Samhain. Ponad 2 tys. lat temu w Anglii, Irlandii, Szkocji, Walii
i polnocnej Francji w ten dzien zegnano lato, witano zimg
oraz obchodzono $wigto zmartych.

Druidzi (kaptani celtyccy) wierzyli, iz w dzien
Samhain zacierata si¢ granica migdzy zaswiatami
a Swiatem ludzi zyjacych, zas duchom, zar6wno
ztym, jak i dobrym, tatwiej bylo si¢ przedosta¢ do
$wiata zywych. Duchy przodkéw czczono i zaprasza-
no do doméw, zle duchy za$ odstraszano.
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Waznym elementem obchodéw Samhain
bylo rowniez palenie ognisk. Na ottarzach po-
$wigcano bogowi resztki plonow, zwierzeta i lu-
dzi. Palac chciano dodawac stoncu sit do walki z
ciemnoscig i chtodem. Wokot ognisk odbywaty
si¢ tance $mierci. Symbolem $§wigta Halloween
byty noszone przez druidow czarne stroje oraz
duze rzepy, ponacinane na podobienstwo demo-
now.

Sadzi sig, iz wlasnie z potrzeby odstraszania ztych du-
chéw wywodzi si¢ zwyczaj przebierania si¢ w 0w dzien w dzi-
waczne stroje 1 zaktadania masek. Czarownice w towarzystwie
czarnych kotow przepowiadaty przysztos¢.

Po 835 roku pod wptywem chrzescijanstwa zwyczaj za-
czal zanika¢, gdy uroczystos¢ Wszystkich Swigtych zostata
przeniesiona z maja na 1 listopada.

Kosciot chrzescijanski przeciwstawit si¢ obchodzeniu
Halloween wprowadzajac Dzien Zaduszny. Swicto w 998 roku
wprowadzit §w. Odylon, francuski benedyktyn i przelozony
opactwa w Cluny. W XIV wieku wspomnienie Wszystkich
Wiernych Zmartych zostalo wprowadzone do liturgii rzymskiej
1 upowszechnione w calym Kosciele.

Irlandzcy imigranci sprowadzili tradycje do Ameryki
Poétnocnej w latach 40 XIX wieku. 31 pazdziernika 1920 roku
w miescie Anoka w stanie Minnesota odbyta si¢ pierwsza w
Stanach Zjednoczonych parada z okazji Halloween. Uczestni-
kami parady byli mieszkancy, przebrani w kolorowe stroje po-
pularnych postaci. W kolejnych latach pochdéd organizowano
corocznie 31 pazdziernika. W roku 1937 Anoke ogloszono
Swiatowa stolica Halloween. W drugiej polowie XX wieku
$wieto trafito do zachodniej Europy. Halloween w Polsce poja-
wito si¢ pod koniec lat 90.
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C1LEPINY GO ZINMA !
2.DZELIMY $IE NIM W WIGILIE

3JEZI2ISZ W NICHZMA PO LODZE
4ZNAIDZIESZJE POD CHOINKA,
5. NANICH ZJEZDZASZ Z GORKI
6.C0 SIEROBI PRZED SUIETAMI?
7.TROCHE WOLNEGO W CIASU ROKU
8.KOMU SKEADAMY ZYCZENIA NABOZE NARODZENIE?
9.SMIESZNE FILMY. KTORE OGLADAMY W SWIETAW TV

10.PIJBMY GO WY $YLWESTRA JESLIMAWY 18 LAT
11.PACHNACE SWIATECZNE CIASTO

12.NA NIEJ SIECZI LEN, NIC NIE ROBI CAEY [ZIEN |
13.DZEN PRZED SWIETAWI BOZEGO NARODZENIA
14. 3WIATECZNAMSZA O POENOCY
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Zwyczaje bozonarodzeniowe
Wigilia Bozego Narodzenia

W niektorych Kosciotach

chrzescijanskich  $wigta
Bozego Narodzenia za- W, %ﬁ‘%

czynaja si¢ od dnia po-
przedzajacego  rocznice
narodzin Jezusa — Wigilii
(wieczér 24  grudnia),
zwanej w Polsce regio-
nalnie Gwiazdkg lub Go-
dami. W dniu tym tra-
dycja w Polsce jest post jakosciowy (bezmigsny, w pewnych
regionach kraju jest to post $cisty). Punktem kulminacyjnym
dnia jest uroczysta kolacja, do ktorej tradycja nakazywata zasia-
da¢ po pojawieniu si¢ na niebie pierwszej gwiazdki, na pamiatke
gwiazdy prowadzacej Trzech Kréli do stajenki.

Swietowanie Wigilii, ani tradycyjny post w tym dniu nie sa
wspolne wszystkim chrze$cijanom, np. protestanci nie zachowa-
li specjalnych przepisOw odnosnie do jedzenia lub niejedzenia
migsa. Chrzescijan prawostawnych obowigzuje w tym dniu $ci-
sty post, az do kolacji wigilijnej. Warto mimo to odnotowac, ze
w Polsce rowniez i mniejszosci wyznaniowe przestrzegaja wigi-
lijnego postu ze wzgledu na specyficzng tradycje¢ naszego kraju.
Obowiazek postu zniesiono w Kosciele katolickim w roku 1983
(Nowy kodeks prawa kanonicznego), w Polsce episkopat pod-
trzymywatl post wigilijny specjalnym dokumentem az do roku
2003 — obecnie post w Wigili¢ jest jedynie zalecany.
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Polska literatura kulinarna podaje, ze liczba gosci w czasie wie-
czerzy wigilijnej powinna by¢ parzysta (plus jeden talerz dla
nieobecnych/ zmartych/ niespodziewanych przybyszow/ Dzie-
cigtka). Natomiast nie ma zgodnosci co do liczby potraw: we-
dhug niektoérych zrodet powinna ona wynosi¢ 12, za§ w innych
podkresla sie, ze winna by¢ nieparzysta, generalnie 13 u magna-
tow, 11 u szlachty, 9 u mieszczanstwa. Te 13 potraw jest gorng
granic3. Ale wedhug ksiecia J. O. Radziwilla, mozna sprobowac
wszystkich ryb, ktore sg liczone jako jedno danie.

Pasterka

W nocy, najczesciej o potnocy,
w kosciotach rzymskokatolic-
kich rozpoczyna si¢ uroczysta
msza zwana Pasterka. Nastep-
ny dzien (25 grudnia) jest na-
zywany Bozym Narodzeniem, a
26 grudnia to w Polsce drugi
dzien $wigt obchodzony na
pamigtke  $Sw.  Szczepana,
pierwszego meczennika za
wiare chrzescijanskg. Kolorem
liturgicznym w okresie Bozego
Narodzenia jest kolor biaty.

W krajach o tradycji katolic-
kiej, prawostawnej 1 prote-
stanckiej pierwszy dzien Boze-
go Narodzenia jest dniem wolnym od pracy. W wigkszosci kra-
Jow (w tym w Polsce) wolny od pracy jest rowniez drugi dzien
Bozego Narodzenia .
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Atrybuty Bozego Narodzenia

Wigkszo$¢ symboli Bozego Narodzenia ma swoje zrodio w wie-
rzeniach poganskich. Choinka od wiekow byta podczas przerdz-
nych $wigt obwieszana $wiecidetkami. Ostrokrzew shuzyt Cel-
tom do obtaskawiania chochlikow, a jemiota do praktyk okulty-
stycznych. Rowniez wyznawcy Mitry i osoby obchodzace rzym-
skie Saturnalia obdarowywaty si¢ prezentami.

W Polsce w wigkszosci rodzin jest obchodzone jako $wigto
gromadzace wielu krewnych. Typowymi atrybutami sa:

o oplatek

o koledy

o choinka, a czgsto i szopka bozonarodzeniowa

e prezenty

e posta¢ obdarowujgca dzieci 1 dorostych prezentami: za-
zwyczaj role te pemi fikcyjny Swicty Mikotaj (ktorego
pierwowzorem byla jednak autentyczna postac), ale w
zalezno$ci od regionu moze by¢ to: Dziecigtko (Gorny
Slask), Aniotek (Galicja) lub Gwiazdor (Wielkopolska,
Kujawy, Pomorze). Wséréd Polakow na Kresach
Wschodnich moze by¢ to takze Dziadek Mroz.

e pierwsza gwiazdka

e Kkarp

e makowki

e barszcz z uszkami.

e pierogi z grzybami

e piernik
o kutia
e moczka

e kompot =z suszonych owocow
(8liwki, jabtka, gruszki)

Przygotowanie materialéw do numeru: k. Cieslak, M. Kraszewska, A. Mrzygtdd. K. Szpreglewska, 1.
Zatoka; zrodta: strony WWW; oprac. graficzne : A. Mrzygtod
Strona 8


http://pl.wikipedia.org/wiki/Choinka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ostrokrzew
http://pl.wikipedia.org/wiki/Celtowie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Celtowie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Okultyzm
http://pl.wikipedia.org/wiki/Okultyzm
http://pl.wikipedia.org/wiki/Mitra_%28mitologia%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rzym
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rzym
http://pl.wikipedia.org/wiki/Saturnalia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Op%C5%82atek
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kol%C4%99da
http://pl.wikipedia.org/wiki/Choinka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Szopka_bo%C5%BConarodzeniowa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Dar_%28obiekt%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99ty_miko%C5%82aj_%28kultura_masowa%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Jezus_Chrystus
http://pl.wikipedia.org/wiki/G%C3%B3rny_%C5%9Al%C4%85sk
http://pl.wikipedia.org/wiki/G%C3%B3rny_%C5%9Al%C4%85sk
http://pl.wikipedia.org/wiki/Galicja_%28Europa_Wschodnia%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Gwiazdor
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wielkopolska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kujawy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pomorze
http://pl.wikipedia.org/wiki/Dziadek_Mr%C3%B3z
http://pl.wikipedia.org/wiki/Gwiazda
http://pl.wikipedia.org/wiki/Karp
http://pl.wikipedia.org/wiki/Mak%C3%B3wki
http://pl.wikipedia.org/wiki/Barszcz_%28potrawa%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Uszka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pierogi
http://pl.wikipedia.org/wiki/Piernik
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kutia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Moczka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kompot
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Aliwa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Jab%C5%82ko
http://pl.wikipedia.org/wiki/Grusza

Czy wiesz, ze najwigksza wyspa
$wiata jest Grenlandia. Grenlandia — au-
tonomiczne terytorium zalezne Danii
potozone na wyspie o tej samej nazwie
w Ameryce Potnocnej, o obszarze
2175,6 tys. km? (najwicksza wyspa na
swiecie), pokrytej w 84% przez ladolod
10 ludnosci 56 615. Przewazajaca czes¢
mieszkancoOw Grenlandii stanowig Inui-
ci. Stolica Grenlandii jest Nuuk. W 1978
dunski parlament przyznat Grenlandii autonomi¢. W 1982 w
referendum mieszkancy opowiedzieli si¢ przeciwko pozo-
stawaniu wyspy w Europejskiej Wspolnocie Gospodarczej,
w zwigzku z czym w 1985 wyspa wystapita z niej i nie jest
obecnie - w przeciwienstwie do Danii - cztonkiem Unii Eu-
ropejskiej. Grenlandia jest natomiast cztonkiem Rady Nor-
dyckiej. Flora Grenlandii jest uboga. Na jej terenie spotkac
mozna ok. 500 gatunkow roslin wyzszych oraz 3000 gatun-
kow mchow, porostow i glondw. Ro$linno$¢ na Grenlandii
wystepuje tylko w miejscach, ktore cho¢ przez krotki czas w
ciggu roku sg wolne od pokrywy lodowej. Zasadniczy typ
roslinnos$ci porastajacej te obszary stanowig rozne typy tun-
dry oraz faki. Tundra na potudniu ztozona jest z r6znych ga-
tunkow traw, mchow, porostow i roslin zielnych, a na pot-
nocy tylko z mchow i porostow. Na samym potudniu kraju
wystepuja takze krzewy i karlowate gatunki drzew, m.in.
brzozy (osiggajace 10 m wysokosci), olchy, wierzby (sigga-
jace 4 m), jarzebiny, jalowce, za$ wybrzeze potozone na
pdocnym skraju wyspy (powyzej 80° szerokos$ci geogra-
ficznej) jest praktycznie pozbawione roslinnosci. Na wy-
brzezach zyja m.in. renifery, pizmowotly, lemingi, niedzwie-
dzie polarne, piesce (lisy polarne), wilki polarne, zajace po-

oy
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larne, gronostaje, a takze ptaki — m.in. pardwy, sowy $niez-
ne, edredony, gesi i mewy. Morze w poblizu wyspy za-
mieszkane jest przez liczne ryby (np. tososie, dorsze, rekiny
i mallotusy) a takze duze ssaki morskie (okoto 30 r6znych
gatunkow, m.in. wale grenlandzkie, narwale, biatuchy, mor-
sy oraz kilka gatunkow fok, np.: grenlandzka, wasata. Po-
nadto grenlandzkie wody zamieszkujg liczne gatunki drob-
nych zwierzat (tzw. Kryl), stanowiacych pozywienie kre-
gowcow, a sposrod nich najwigksze znaczenie majg krewet-
Ki. Na Grenlandii zyje ok. 700 gatunkow owadow i pajecza-
kow: liczne komary, motyle, trzmiele i pajaki. Na Grenlandii
panuje klimat polarny, jedynie na wybrzezach — subpolarny.
Potudniowy zachdd kraju jest cieplejszy nizby wynikato z
szerokos$ci geograficznej, a to za sprawg oplywajacego wy-
spe od tej strony odgalgzieniu cieptego Pradu Poinocnoat-
lantyckiego. Klimat Grenlandii charakteryzuje si¢ m.in. czg¢-
stymi zmianami pogody, ostrymi zmianami temperatur i
do$¢ duzymi opadami (zwlaszcza w czesci poludniowe;).
Najkorzystniejszy klimat panuje na wybrzezach, zwlaszcza
w potudniowo-zachodniej czesci wyspy. Srednia temperatu-
ra w tym rejonie w styczniu wynosi —7 °C, zas$ lipcu +10 °C.
Pozostale obszary kraju lezace nad brzegiem morza sg
znacznie chlodniejsze: temperatura spada w miarg przesu-
wania si¢ na potnoc; zima na poétnocnych skrajach wyspy
osigga wartos¢ srednig —36 °C, a latem zaledwie +3 °C. Lo-
dowa pustynia wewnatrz wyspy, w gorach w poblizu
wschodniego wybrzeza. Najsurowszy klimat panuje w $rod-
kowej czgsci Grenlandii. Temperatura na tym obszarze w
zasadzie nigdy nie przekracza 0 °C. Srednia temperatura
powietrza w lutym wynosi tam —47 °C, za§ w lipcu —12 °C.
Najnizsza zanotowana na wyspie temperatura to —74 °C. W
ostatnich latach ocieplenie klimatu powoduje wzrost $redniej
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temperatury na wyspie i wydtuzenie okresu bez przymroz-
kowego (w zwigzku z tym na Grenlandii rozpoczg¢to probnie
uprawe jeczmienia, zarzucong z powodow klimatycznych
pod koniec sredniowiecza). Najwyzsza zanotowana na wy-
spie temperatura to +30,1 °C. Roczna suma opadéw na wy-
spie waha si¢ od 800 do 1100 mm na poludniu, do 150-250
mm na p6inocy. Opady majg glownie postac $niegu, w okre-
sie letnim tez deszczu, zas w srodkowej czgsci Grenlandii,
na obszarze lodowca, gdzie rocznie spada 300-400 mm, jest
to wylacznie $nieg. Opady wystepuja gtdwnie w cieptej po-
fowie roku.
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